
MATIN APRÈS-MIDI

LUNDI
Labastide St Sernin

Salle des anciens
 9h - 13h 

---

MARDI
Rouffiac Tolosan

Médiathèque La Cédraie
 10h - 13h 

Castelmaurou
Médiatheque AlphaB

 14h30 - 19h 

MERCREDI
Pechbonnieu

Médiathèque L’Atelier
 9h - 13h 

Pechbonnieu
Médiathèque L’Atelier

 14h - 18h30 

JEUDI
Montberon
Salle des fêtes

 9h - 12h 
---

VENDREDI
St-Loup Cammas

Mairie
 9h -12h 

St-Geniès Bellevue
Mediatheque Bellevue

 14h - 18h30 

ATELIERS DANS LES ALAE 

Sensibiliser les enfants à une utilisation res-
ponsable des outils numériques est une prio-
rité. L’objectif de ces ateliers est d’encoura-
ger une approche équilibrée entre le monde 
virtuel et le monde réel en permettant de dé-
velopper les compétences nécessaires pour 
naviguer en toute sécurité. Les interventions 
ont débuté en 2022, elle se poursuivent cette 
année.

 au cours de l’année scolaire 2023/24 

Dans les Accueils de Loisirs 
Associés à l’École (ALAE)

ATELIERS AU COLLÈGE 

Les interventions visent à développer et certi-
fier les compétences numériques des élèves 
avec la plateforme PIX (ministère de l’édu-
cation nationale), entre 12h et 14h, lors des 
«Ateliers du midi». Le collégien peut ainsi éva-
luer et améliorer son niveau de maîtrise du nu-
mérique au travers de parcours de tests tout 
en étant sensibilisé aux dangers liés à l’usage 
des réseaux sociaux, des jeux vidéo, etc.

 au cours de l’année scolaire 2023/24 

Au Collège Jean Dieuzaide 
(Pechbonnieu)

Olivia Rodriguez, Conseillère Numérique CCCB vous propose un accompagnement per-
sonnalisé pour :

Réaliser vos démarches auprès de 9 opérateurs nationaux : les ministères de l’Inté-
rieur et de la Justice, les services des impôts (DGFIP), Pôle Emploi, la Caisse d’allo-
cations familiales (CAF), l’Assurance maladie (CPAM), l’Assurance Vieillesse (CNAV), la 
Mutualité sociale agricole (MSA) et La Poste.

Enrichir vos compétences numériques pour faciliter votre quotidien.

Mieux connaître les enjeux liés à vos usages numériques.

Rapprocher le numérique 
du quotidien des habitants.

Dans le cadre du plan France 
Relance, l’état a lancé un appel à 
manifestation pour les collectivités 
territoriales en fin d’année 2020 
pour le recrutement et l’accueil de 
conseillers numériques sur l’en-
semble du territoire national. 
La CCCB s’est portée candidate et 
a été retenue avec pour ambition 
de rapprocher le numérique du 
quotidien des habitants.
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au 
23 mars 2024

du 
12 octobre 2023

RÉALITÉ VIRTUELLE

À l’aide de casques de réalité de virtuelle, l’objectif est d’offrir une expérience immersive, enri-
chissante et encadrée pour découvrir de nouveaux lieux, musées, se balader en nature ou dans 
une capitale mondiale, à l’autre bout du monde… Découvertes et surprises assurées !
Ces activités seront proposées via les ASSOCIATIONS SENIORS et les MAIRIES.

Gratuit - Sur inscription

Et tout le long de l’année...

SUR RENDEZ-VOUS : 06.76.44.26.65

LES PERMANENCES NUMÉRIQUES

... POUR LA JEUNESSE

... POUR LES SENIORS

LE GRAND RENDEZ-VOUS À NE PAS MANQUER !

les rendez-vous

les rendez-vous

NOS PARTENAIRES

LA FÊTE DU NUMÉRIQUE
SAMEDI 23 MARS 2024

Tout au long de la journée, de nombreuses animations et ateliers techniques et 
ludiques seront proposés. Cet événement sera également l’occasion de prendre 
part à la journée mondiale du nettoyage du numérique (Cyber Clean Up Day) en 
abordant l’empreinte environnementale du numérique.



     Le numérique nous promet des évolutions 
passionnantes. Dans ces domaines, les avan-
cées technologiques sont fulgurantes et elles 
vont façonner notre façon de vivre, notre 
société, notre économie et la manière dont nous 
interagissons avec le monde qui nous entoure. 
Nous devons nous y préparer.
Les enjeux du numériques sont vastes 
et mettent en évidence de nombreux défis, 
de belles opportunités mais aussi des  
problématiques qui sont liées à l’utilisation 
de ces nouvelles technologies.
Garantir un accès plus aisé, plus protégé  
et plus équitable est aujourd’hui essentiel  
et les événements que nous vous proposons 
y contribuent.

Venez profiter de rencontres avec des spécialistes pour vous sensibiliser aux enjeux et aux 
opportunités liés à l’utilisation des technologies numériques. Après une présentation du 
thème abordé, se mettra en place un temps d’échange avec les professionnels présents.

LES JEUX VIDÉO ET PLATEFORMES STREAMING
Sensibilisation, éducation, responsabilisation.
INTERVENANTE : Conseillère Numérique CCCB.
 12/oct.  : Castelmaurou - 18h30 - médiathèque AlphaB

LES DÉMARCHES EN LIGNE ET FRANCE CONNECT
Procédures administratives, identité numérique, sécurité et accès aux données.
INTERVENANTE : Conseillère Numérique CCCB.
 19/oct.  : Labastide St-Sernin - 18h30 - salle des fêtes

LES SYSTÈMES D’EXPLOITATION APPLE ET ANDROID
Présentation des différents systèmes et du cloud.
INTERVENANTE : Conseillère Numérique CCCB.
 26/oct.  : Rouffiac Tolosan - 18h30 - médiathèque La Cédraie

LES FAKE NEWS
Désinformation, vérification des sources, attitude à adopter.
INTERVENANTS : Conseillère Numérique CCCB, MPF31*, Club de la Presse Occitanie.
 02/nov.  : St-Geniès Bellevue - 18h30 - Maison des associations

LE CYBERHARCÈLEMENT
Prévention, protection, signalement.
INTERVENANTS : Conseillère Numérique CCCB, MPF31*.
 09/nov.  : Montberon - 18h30 - Mairie

LES LOGICIELS D’ÉCRITURE ET DE CALCUL
Les divers usages et conseils d’utilisation des logiciels les plus répandus.
INTERVENANTE : Conseillère Numérique CCCB.
 16/nov.  : St-Loup Cammas - 18h30 - salle des fêtes

LES RÉSEAUX SOCIAUX, LE RGPD ET LE CONTRÔLE PARENTAL
Protection de la vie privée, données personnelles, restrictions et contrôle sur les 
médias sociaux.
INTERVENANTS : Conseillère Numérique CCCB, MPF31*.
 07/déc.  : Pechbonnieu - 18h30 - salle Simone Veil

Tout public - Entrée libre et gratuite

LA COMMUNICATION NUMÉRIQUE PROFESSIONNELLE
Créer un site web professionnel (avec Webnode), exploiter les médias sociaux pour la publicité, 
se familiariser avec LinkedIn comme outil de networking, etc. Profitez de ces 2 ateliers pour vous 
familiariser avec les outils indispensables au développement de votre activité.

INTERVENANTE : Conseillère Numérique CCCB.

 29/jan./2024   : Pechbonnieu - 18h30 - salle Simone Veil
 05/fév./2024   : Rouffiac-Tolosan - 18h30 - médiathèque La Cédraie

Un rendez-vous réservé aux professionnels - Gratuit sur inscription - 06.76.44.26.65 

RGPD, USAGES RESPONSABLES DU NUMÉRIQUE 
ET OFFRES DÉDIÉES DE CONNECTIVITÉ / FIBRE OPTIQUE 
POUR LES PROFESSIONNELS 
Les pare-feux, les logiciels antivirus et des protocoles d’authentification solides sont indispen-
sables pour assurer la protection des systèmes informatiques et des données. Cette séance 
vous permettra de vous familiariser avec les outils de protection contre les cybermenaces et le 
Règlement Général de la Protection des Données.
Employeur et employé, chacun porte la responsabilité de l’utilisation des ressources numé-
riques professionnelles. La gestion éthique des données, le respect de la vie privée, l’utilisation 
des informations collectées : vous saurez tout pour pouvoir agir de manière appropriée et légale.
Des offres de connectivité à destination des professionnels sont disponibles, opérées par Fibre31 
et Haute Garonne Numérique dans le cadre du réseau très haut débit d’initiative publique. Elles 
vous seront détaillées lors de cette rencontre.

INTERVENANTS : Conseillère Numérique CCCB, Haute Garonne Numérique.

 04/mars/2024   : Pechbonnieu - 18h30 - salle Simone Veil

Un rendez-vous réservé aux professionnels - Gratuit sur inscription - 06.76.44.26.65 

OÙ EN EST-ON DE LA FIBRE OPTIQUE ?
 
Sur un total de 11 322 prises répertoriées dans 
le département, 94.9% ont déjà été installées 
au 01/09/2023, par Haute-Garonne Numérique. 
Parmi elles, 64% sont raccordées à un abonne-
ment fibre, chez un opérateur. Fin 2023, 100% 
des prises seront déployées sur notre territoire.
 
Depuis 2016, la CCCB a financé ce projet pour près 
de 380 000 € de participation à Haute-Garonne 
Numérique, au côté du Conseil Départemental 
31 (13.6M€), des autres EPCI (3.3M€), de l’Etat et 
de l’Europe pour un budget total de 523 M€ pour 
l’ensemble de la Haute-Garonne.
 
Pour plus d’informations : 
www.hautegaronnenumerique.fr

IMPULSER 
LE CHANGEMENT

La CCCB s’engage aux côtés 
de Haute-Garonne Numérique 
dans un programme pilote en 
faveur du numérique respon-
sable pour en intégrer ses prin-
cipes au sein de nos pratiques. 
L’objectif étant de contribuer 
collectivement à la construc-
tion d’un avenir numérique 
plus respectueux de l’environ-
nement.

Sabine 
GEIL-GOMEZ

Présidente CCCB

LA GESTION FINANCIÈRE PAR LE NUMÉRIQUE
Venez découvrir les outils numériques indispensables à gestion financière 
de votre association. 

INTERVENANTS : CBE - Comité Bassin d’Emploi du Nord Est Toulousain-Tarn.

 14/déc.  : Pechbonnieu - 09h30 à 16h30 - salle Simone Veil

Un rendez-vous réservé aux associations - Gratuit sur inscription - 05.62.89.07.70 

... POUR LES ASSOCIATIONS

... POUR LE GRAND PUBLIC      les rendez-vous

les rendez-vous

... POUR LES PROFESSIONNELS    les rendez-vous

* La Maison de Protection des Familles 31 est un service de la Gen-
darmerie. Il a pour mission de protéger les personnes vulnérables 
(mineurs, personnes en situations de handicap, personnes âgées, 
victimes de violences intra-familiales).


